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программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 
организацию образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. Может проводиться оценка 
индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 
педагогической диагностики.  

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС 

ДО: 

- планируемые результаты освоения ООП ДО заданы как целевые 
ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах дошкольного 
детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 
объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение программы не сопровождается проведением промежуточных 
аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической 
диагностики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, 
на основе которой определяется эффективность педагогических действий и 
осуществляется их дальнейшее планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения 
его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 
5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребёнком программы в зависимости от времени его поступления в группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика).  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 
выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.  

6. Педагогическая диагностика индивидуального музыкально-творческого 

развития детей проводится музыкальным работником в произвольной форме на 
основе малоформализованных диагностических методов:  

- наблюдения,  
- свободных бесед с детьми,  
- анализа продуктов детской деятельности,  
- специальных диагностических ситуаций, 



10 

 

- специальных методик диагностики музыкально-творческого развития. 
7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение.  

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 
музыкального развития ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели 
возможных достижений ребенка в области музыкального развития. 

Музыкальный руководитель наблюдает за поведением ребёнка в 
музыкальной деятельности в разных ситуациях. 

В процессе наблюдения он отмечает особенности проявления ребёнком 
личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 
фиксирует реакции на успехи и неудачи и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, музыкальный руководитель обращает 
внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоятельность и 
инициативность ребёнка в деятельности. Частота проявления указывает на 
периодичность и степень устойчивости показателя.  

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 
актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует 
о проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

8. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 
на основе которых музыкальный руководитель выстраивает взаимодействие с 
детьми, организует РППС, мотивирующую активную музыкальную 
деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 
маршруты освоения программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
образовательный процесс. 

 
 

  



11 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ (ОБУЧЕНИЯ И 
ВОСПИТАНИЯ) ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ 
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» (В ЧАСТИ 
МУЗЫКАЛЬНО-ТВОРЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ) 

 
Содержание образовательной деятельности направлено на реализацию 

основных задач образовательной деятельности в области «Художественно-
эстетическое развитие» (в части музыкально-творческого развития развития) 
(см. п.1.1.1). 

 
Содержание образовательной деятельности по возрастам 

1) от 1 года до 1 года 6 месяцев – музыкальный руководитель приобщает 
детей к восприятию веселой и спокойной музыки. Формирует умение различать 
на слух звучание разных по тембру музыкальных инструментов (барабан, 
флейта или дудочка). Содействует пониманию детьми содержания 
понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, умеют). Формирует у 
детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог развивает у детей 
умение ходить под музыку, выполнять простейшие плясовые движения 
(пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание 
в ладоши, помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - 
«фонарики»). В процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и 
желание передавать движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет – музыкальный руководитель формирует у 
детей эмоциональное восприятие знакомого музыкального произведения, 
желание дослушать его до конца. Формирует у детей умение различать 
тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, барабан, гармошка, 
флейта), показывать инструмент (один из двух или трех), на котором взрослый 
исполнял мелодию. 

Поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 
подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать 
умение у детей двигаться под музыку в соответствии с её характером, 
выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает умение у детей 
вслушиваться в музыку и с изменением характера её звучания изменять 
движения (переходить с ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у 
детей умение чувствовать характер музыки и передавать его игровыми 
действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

2-3 года. 
1. Приобщение к искусству 
Музыкальный руководитель развивает у детей художественное 

восприятие; воспитывает эмоциональную отзывчивость на доступные 
пониманию детей произведения искусства.  

Воспитывает интерес к природе и отражению представлений 
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(впечатлений) в доступной музыкальной деятельности. 
 
2. Музыкальная деятельность 
1) Слушание: музыкальный руководитель учит детей внимательно 

слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, 
понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; 
учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 
колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: музыкальный руководитель вызывает активность детей при 
подпевании и пении; развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с 
педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: музыкальный руководитель 
развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки через 
движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и 
воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 
ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей 
начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; 
передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); 
совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко 
поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 
врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания 

песни. 

 

3. Культурно-досуговая деятельность 
Музыкальный руководитель создает эмоционально-положительный 

климат в детском коллективе для обеспечения у детей чувства комфортности, 
уюта и защищенности. Привлекает детей к посильному участию в играх с 
пением, забавах, развлечениях и праздниках. Развивает умение следить за 
действиями участвующих персонажей, адекватно реагировать на них.  

 
3-4 года 

1. Приобщение к искусству 
1) Музыкальный руководитель подводит детей к восприятию 

произведений искусства, содействует возникновению эмоционального отклика 
на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального 
изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами 
выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, 
жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 
художественный образ. Формирует у детей умение сосредотачивать внимание 
на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных 
явлений. 

2) Музыкальный руководитель формирует у детей патриотическое 
отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в 
процессе музыкальной деятельности. 
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3) Музыкальный руководитель в процессе ознакомления с народным 
искусством формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-нравственное 
отношение к отражению окружающей действительности. 

4) Музыкальный руководитель развивает у детей эстетическое восприятие, 
умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей 
положительный эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать 
желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах 
художественно-эстетической деятельности. 

5) Музыкальный руководитель начинает приобщать детей к посещению 
кукольного театра и пр. 

 
2. Музыкальная деятельность 
1) Слушание: музыкальный руководитель учит детей слушать 

музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 
определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после 
прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность 
различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в 
силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 
различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 
(музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон 
и другие). 

2) Пение: музыкальный руководитель способствует развитию у детей 
певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном 
темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни 
(весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: музыкальный руководитель учит детей допевать 
мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог 
«ля-ля». Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых 
и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения:музыкальный руководитель учит 
детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её 
звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 
окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). 
Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 
умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшает качество исполнения 
танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной 
ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 
двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального 
произведения с предметами, игрушками и без них. Способствует у детей 
развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и 
сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет 
зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее. 

Активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у 
детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые 
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мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер 
изображаемых животных; 

Поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 
движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах 
досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой 
деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 
инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, 
погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на 
детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей 
сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) 
в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в 
разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: 
высоты, длительности, тембра. 

 

3. Культурно-досуговая деятельность 
1) Музыкальный руководитель организует культурно-досуговую 

деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и 
отдых. 

2) Музыкальный руководитель учит детей организовывать свободное 
время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным видам 
досуговой деятельности (пение, танцы и др.), создает атмосферу 
эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-
забавах, музыкальных рассказах, танцах и др.). Формирует желание участвовать 
в праздниках. Знакомит с культурой поведения в ходе праздничных 
мероприятий. 

 
4-5 лет 

1. Приобщение к искусству 
1) Музыкальный руководитель продолжает приобщать детей к восприятию 

искусства, развивать интерес к нему; поощряет выражение эстетических 
чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и 
декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений 
музыкального фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, 
композитор и др.); в процессе ознакомления детей с различными видами 
искусства, воспитывает патриотизм и чувства гордости за свою страну, края. 

2) Музыкальный руководитель учит узнавать и называть предметы и 
явления природы, окружающей действительности в художественных образах 
(музыка); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: песни, 
танцы (музыка)и др.; учит детей выделять и называть основные средства 
выразительности (ритм, движение, звук, жест и др.) и создавать свои 
художественные образы в музыкальной деятельности. 
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3) Музыкальный руководитель развивает у детей интерес к посещению 
кукольного театра и др. 

4) Музыкальный руководитель знакомит детей с произведениями 
народного искусства (потешки, песни, хороводы, заклички и др.). 

5) Музыкальный руководитель поощряет проявление детских 
предпочтений: выбор детьми любимых песен, пояснение детьми выбора; 
воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

 
2. Музыкальная деятельность 
1) Слушание: музыкальный руководитель формирует навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца); 
педагог знакомит детей с биографиями и творчеством русских и зарубежных 
композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о 
музыкальных инструментах; учит детей чувствовать характер музыки, узнавать 
знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном; учит 
детей замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, 
громко, медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по 
высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог учит детей 
выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: музыкальный руководитель учит детей выразительному пению, 
формирует умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре - си 
первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между короткими 
музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто, 
смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая 
характер музыки; учит детей петь с инструментальным сопровождением и без 
него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: музыкальный руководитель учит детей 
самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на 
музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 
ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: музыкальный руководитель 
продолжает формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с 
характером музыки; учит детей самостоятельно менять движения в 
соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; совершенствует 
танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и 
в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 
ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 
перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки; продолжает 
совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: 
«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: музыкальный 
руководитель способствует у детей развитию эмоционально-образного 
исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают 
снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 
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грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 
инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 
музыкальный руководитель формирует у детей умение подыгрывать 

простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, 
металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 
развлечения и другое). 

 
3. Культурно-досуговая деятельность 
Музыкальный руководитель развивает умение детей организовывать свой 

досуг с пользой. Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, 
приобщает к художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. 
Побуждает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности 
(художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в 
процесс подготовки к развлечениям (концерт, кукольный спектакль и прочее). 
Знакомит с традициями и культурой народов страны, воспитывает чувство 
гордости за свою страну (населенный пункт). Приобщает к праздничной 
культуре, развивает желание принимать участие в праздниках (календарных, 
государственных, народных). Развивает творческие способности. Активизирует 
желание посещать творческие объединения дополнительного образования. 
Развивает индивидуальные творческие способности и наклонности детей. 
Привлекает детей к процессу подготовки разных видов развлечений; 
формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 
литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 
развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься 
интересным и содержательным делом. 

 
5-6 лет. 

1. Приобщение к искусству 
1) Музыкальный руководитель продолжает формировать у детей интерес к 

музыке, народному искусству, воспитывать бережное отношение к 
произведениям искусства. Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, 
эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, 
формирует умение выделять их выразительные средства. Учит соотносить 
художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в 
разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 
художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, называть, 
группировать произведения по видам искусства: музыка, театр, цирк и др. 

2) Музыкальный руководитель продолжает развивать у детей стремление к 
познанию культурных традиций через творческую деятельность. 

3) Музыкальный руководитель формирует духовно-нравственные качества 
в процессе ознакомления с различными видами искусства духовно-



17 

 

нравственного содержания. 
7) Музыкальный руководитель расширяет представления детей о народном 

искусстве, фольклоре, музыке и др. Знакомит детей с видами и жанрами 
фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и 
праздниках. 

8) Музыкальный руководитель поощряет активное участие детей в 
художественной деятельности как по собственному желанию, так и под 
руководством взрослых. 

9) Музыкальный руководитель расширяет представления детей о 
творческих профессиях, их значении, особенностях: композитор, музыкант, 
актер, артист балета и другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о 
телевидении, театре, кино; формирует желание посещать их. 

 
2. Музыкальная деятельность 
1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных 

произведений (песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную 
память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения 
(вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей навык 
различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 
инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 
виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь 
легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать 
дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить 
отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 
передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 
развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и 
без него. Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и 
творческому исполнению песен разного характера. Развивает у детей песенный 
музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию 
на заданный текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: 
ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 
плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей 
чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, её 
эмоционально-образное содержание. Учит детей свободно ориентироваться в 
пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно 
переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять 
движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог способствует у 
детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 
(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с 
приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением 
ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами 
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других народов. Продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; 
учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, 
заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у 
детей танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, 
танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в 
творчестве. Учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие 
содержание песни. Побуждает детей к инсценированию содержания песен, 
хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей 
исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; 
знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 
общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их к активным 
самостоятельным действиям. 

7) Музыкальный руководитель активизирует использование детьми 

различных видов музыки в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка. 

 
3. Культурно-досуговая деятельность 
Музыкальный руководитель развивает желание детей проводить свободное 

время с интересом и пользой, реализуя собственные творческие потребности 
(пение, танцы, слушание музыки и др.). Формирует у детей основы 
праздничной культуры. Знакомит с историей возникновения праздников, учит 
бережно относиться к народным праздничным традициям и обычаям. 
Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику. 
Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного 
действия (сверстники, педагоги, гости). Знакомит с русскими народными 
традициями, а также с обычаями других народов страны. Поощряет желание 
участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

 
6-7 лет 

1. Приобщение к искусству 
1) Музыкальный руководитель продолжает развивать у детей эстетическое 

восприятие, художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к 
искусству и художественной деятельности; умение самостоятельно создавать 
художественные образы в разных видах деятельности. Поощряет активное 
участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под 
руководством взрослого. 

2) Музыкальный руководитель воспитывает гражданско-патриотические 
чувства средствами различных видов и жанров искусства. 

3) Музыкальный руководитель продолжает знакомить детей с историей и 
видами искусства (музыка, танец); формирует умение различать народное и 
профессиональное искусство. 

4) Музыкальный руководитель воспитывает интерес к национальным и 
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общечеловеческим ценностям, культурным традициям народа в процессе 
знакомства с классической и народной музыкой. Воспитывает любовь и 
бережное отношение к произведениям искусства. 

5) Музыкальный руководитель формирует у детей основы художественной 
культуры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой деятельности 
людей, организует посещение театра (совместно с родителями (законными 
представителями)). 

6) Музыкальный руководитель расширяет представления детей о 
творческих профессиях (композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, 
режиссер, директор театра и др.). 

7) Музыкальный руководитель формирует представление о значении 
органов чувств человека для художественной деятельности, формирует умение 
соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают и так далее). 

8) Музыкальный руководитель продолжает знакомить детей с творчеством 
русских композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. 
Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов (А. Вивальди, Ф. 
Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г.А. Струве, 
А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

9) Музыкальный руководитель поощряет желание детей посещать 
выставки, спектакли детского театра и др. Педагог развивает у детей умение 
выражать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки. 

 
2. Музыкальная деятельность 
1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по 

высоте в пределах квинты - терции; обогащает впечатления детей и формирует 
музыкальный вкус, развивает музыкальную память; способствует развитию у 
детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с 
элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 
концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов 
(русских, зарубежных и так далее); педагог знакомит детей с мелодией 
Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-
слуховую координацию; закрепляет у детей практические навыки 
выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй 
октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращает 
внимание на артикуляцию (дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, 
индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно 
придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; 
поощряет желание детей самостоятельно импровизировать мелодии на 
заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, 
музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует 
дальнейшему развитию у детей навыков танцевальных движений, 
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совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 
разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное 
содержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, 
украинские и так далее); педагог развивает у детей танцевально-игровое 
творчество; формирует навыки художественного исполнения различных 
образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог 
способствует развитию творческой активности детей в доступных видах 
музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, 
танцевальные движения и тому подобное); учит импровизировать под музыку 
соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый 
котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает придумывать движения, 
отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми 
предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движениях 
музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 
содействует проявлению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог знакомит детей 
с музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 
оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 
электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных 
инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 
музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

7) Музыкальный руководитель активизирует использование песен, 

музыкально-ритмических движений, игру на музыкальных инструментах, 

музыкально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности для реализации музыкально-

творческих способностей ребёнка. 
 
3. Культурно-досуговая деятельность 
Музыкальный руководитель продолжает формировать у детей умение 

проводить свободное время с интересом и пользой (слушание музыки и др.). 
Развивает активность детей в участии в подготовке развлечений. Формирует 
навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Расширяет 
знания детей об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к 
культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в 
совместной досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и 
участию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки и опыт. 
Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях 
дополнительного образования. 
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2.2. ВАРИАТИВНЫЕ ФОРМЫ, СПОСОБЫ, МЕТОДЫ И СРЕДСТВА 
РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
 

Рабочая программа реализуется в течение всего времени пребывания 
ребенка в ДОО. Она предполагает построение образовательного процесса в 
формах, специфических для детей дошкольного возраста в соответствии с 
ФГОС ДО (п.2.5.). 
 

Основание выбора форм, способов, методов и средств 
реализации рабочей программы 

Формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы 

определяются в соответствии: 

- с задачами воспитания и обучения; 
- возрастными и индивидуальными особенностями детей;  
- спецификой их образовательных потребностей и интересов; 
- с учетом сформировавшейся практики воспитания и обучения детей;  
- с учетом результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к возрастной группе детей 6-7 лет. 
Вариативность форм, методов и средств реализации рабочей программы 

зависит не только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их 
индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных 
интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет 
признание приоритетной субъектной позиции ребёнка в образовательном 
процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации рабочей программы 

учитываются субъектные проявления ребёнка в деятельности:  
- интерес к миру и культуре;  
- избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности;  
- инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью;  
- самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности;  
- творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. 
Формы реализации рабочей программы 

Согласно ФГОС ДО при реализации рабочей программы используются 
различные формы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 
особенностями детей: 

- игровая деятельность; 
- общение со взрослым и сверстниками; 
- речевая деятельность; 
- двигательная деятельность  
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 
музыкальных инструментах). 
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Методы обучения и воспитания 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации рабочей программы 

используются следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к 
положительным формам общественного поведения, упражнение, 
воспитывающие ситуации, игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (разъяснение норм и 
правил поведения, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 
ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы 
развития эмоций, игры, соревнования и др.). 

При организации обучения используются следующие методы: 

- традиционные методы (словесные, наглядные, практические); 
- методы, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей (информационно-рецептивный, репродуктивный, метод 
проблемного изложения, частично-поисковый (эвристический), 
исследовательский). 

При выборе методов воспитания и обучения учитываются: 

- возрастные и личностные особенности детей,  
- педагогический потенциал каждого метода,  
- условия его применения,  
- реализуемые цели и задачи,  
- планируемые результаты.  
Для решения задач воспитания и обучения используется комплекс 

методов. 

Средства реализации рабочей программы 
При реализации рабочей программы используются различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

- демонстрационные и раздаточные; 
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
- естественные и искусственные; 
- реальные и виртуальные. 
Средства используются для развития следующих видов деятельности 

детей: двигательной, предметной, игровой, коммуникативной, музыкальной 
(детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое) и др. 

 

 

 

 

Вариативность форм, методов, средств реализации 

рабочей программы 
Выбор педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

рабочей программы, адекватных образовательным потребностям и 
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предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 
воспитания и обучения обеспечивает их вариативность. 

Структура музыкального занятия 
1. Вводная часть.  
Приветствие. Музыкально-ритмические упражнения. 
Цель: настроить детей на занятие. Развивать навыки основных 

танцевальных движений. которые будут использоваться в плясках, танцах и 
хороводах. 

2. Основная часть.  
2.1. Слушание музыки. 

Цель: учить детей вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 
создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на него 
реагировать. 

2.2. Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки детей, учить их правильно 
интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, начинать и заканчивать 
пение вместе с педагогом. 

2.3. Музыкально-дидактические игры. 

Цель: знакомить детей с музыкальными инструментами, развивать их 
память и воображение, музыкально-сенсорные способности. 

3. Заключительная часть.  
Игра или пляска. 
Цель: доставить детям эмоциональное наслаждение, вызвать чувство 

радости от совершаемых действий, интерес и желание заниматься на 
музыкальных занятиях. 

Структура занятия может варьироваться в зависимости от 
образовательных задач, степени усвоения детьми музыкального материала на 
предыдущих занятиях, а также от общего психофизиологического состояния 
детей. 
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2.3. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ 
ИНИЦИАТИВЫ 
 

Для поддержки детской инициативы используются следующие основные 
способы: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности; 
- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих 

чувств и мыслей; 
- недирективная помощь детям, поддержка детской инициативы и 

самостоятельности на музыкальных занятиях. 
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2.5. ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
 

Воспитательная работа в осуществляется в соответствии с рабочей 
программой воспитания ДОО и календарным планом воспитательной работы. 

В рамках образовательной области «Художественно-эстетическое 
воспитание» приоритетным направлением воспитания является «Эстетическое 
воспитание». 

Целевыми ориентирами воспитания по направлению «Эстетическое 

воспитание» на этапе завершения освоения программы дошкольного 

образования являются: 

- способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 
поступках, искусстве; 

- стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 
деятельности. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 
«Культура», «Красота». 

Это предполагает: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социального), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 
соответствии с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 
народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 
окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их 
проживания в разных видах художественно-творческой деятельности; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции 
интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого 
потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его 
готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми 
(детьми и взрослыми). 
 

Содержание воспитательной работы по направлению 
«Эстетическое воспитание» 

Ценности: «Культура» и «Красота».  
Цель этико-эстетического воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического 
вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.  

Задачи: 

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 
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- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее 
влиянии на внутренний мир человека; 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 
родной страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 
ребенка действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 
прекрасным, создавать его. 

Виды и формы деятельности: 
- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 
представлений, воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 
включение их произведений в жизнь организации; 

- организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей 
среды и др.; 

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия 
художественного слова на русском и родном языке; 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми 
по разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитание культуры поведения. 
 

План воспитательной работы 
 

Праздники, памятные 
даты 

Событие  
(название и форма) 

Сроки Ответственный 

Сентябрь    
1 сентября. 

День знаний 
Праздник «День знаний» 02.09 Муз.рук. 

25 октября  
Осенины  

Праздник осени 24.10-
25.10 

Муз.руковолитель, 
воспитателя всех 

групп 
Ноябрь    

4 ноября день 
 Удмуртии 

Квест  «Мой край родной» 01.11 Муз.руководитель, 
воспитатели 

группы «Ромашки» 
и группы 

«Солнышко» 
20 ноября 

Всемирный день детей 
Музыкальная викторина 

«Любимые мультфильмы» 
20.11 Муз.руководитель 

24 ноября 
День Матери 

Праздник, посвящённый Дню 
Матери  

21.11-
22.11 

Муз. Руководитель, 
воспитатели всех 
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групп 
31 декабря Новый год «Новогодний праздник» 26.12-

27.12 
Муз.руководитель, 
воспитатели всех 

групп 
17 января  

Рождественские 
 колядки 

колядки 17.01 Воспитатели 
старших групп, 

муз.руководитель 
23 февраля 

День защитников 
Отечества 

Праздник, посвященный 23 
февраля 

 

21.02 Муз.руководитель, 
воспитатели  

Март    
2 марта масленичные 

гуляния  
Народные гуляния 28.02 Муз.руководитель, 

воспитатели 
8 марта  

Международный 
женский день 

Праздник, посвященный 
международному женскому 

дню 

6.03-07.03 Муз.руководитель, 
воспитатели 

 Праздник- развлечение «Полет 
в космос» 

11.04 Муз.руководитель 

22 апреля День Земли Праздник-развлечение «Земля – 
наш общий дом» 

25.04 Муз.руководитель, 
воспитатели 

Май    
31 мая Выпускной Праздник «Выпуск в школу» 30.05 Муз.руководитель, 

воспитатели 
группы «Ромашки» 

Июнь    
1 июня День защиты 

детей  
Квест «День детства» 3.06 Муз.руководитель, 

физ. Инструктор, 
воспитатели 

Конкурс рисунков на асфальте  3.06 Воспитатели всех 
групп 

12 июня День России Беседа «День России»,  
Флешмоб «Моя Россия» 

10.06 Воспитатели всех 
групп 

Июль    
8 июля День семьи, 
любви и верности 

Тематический день «Наша 
дружная семья» 

8.07 Муз.руководитель 

Изготовление символа семьи 
«Ромашка» 

8.07 Воспитатели всех 
групп 

Август    
2 августа Ильин день Праздник- развлечение 

 «День Нептуна» 
2.08 Муз.руководитель, 

воспитатели всех 
групп 

 

 



28 

 

 

 
  



29 

 

2.6. ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 
Рабочая программа, опираясь на образовательную программу ДОО, 

предполагает проведение музыкальной организованной образовательной 
деятельности (далее ООД) 2 раза в неделю в каждой возрастной группе в 
соответствии с требованиями СанПиН.  

В подготовительной группе (6-7 лет) занятия проводятся 2 раза в неделю 
по 30 мин. 

 
Расписание музыкальной организованной  

образовательной деятельности 

В
то

рн
и

к 

«Ягодки» 
 

8.40 – 8.50 

«Теремок» 
 

9.00-9.20 

«Солнышко» 
  

9.40 – 10.10 

Ч
ет

ве
рг

  
8.40 – 8.50 

 
9.00-9.20 

 

 
9.40 – 10.10 
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2.7. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
Цели и задачи взаимодействия с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 
охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 
дошкольного возраста. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) о программе; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

компетентности в вопросах физического развития, охраны и укрепления 
здоровья детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 
как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
дошкольного возраста для решения задач физического развития детей; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс. 

Принципы взаимодействия с родителями 
Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка; 
2) открытость; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей); 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье; 
5) возрастосообразность. 

 
Календарный план работы с родителями 

Меся
ц  

Форма работы Взаимодействие с 
родителями 

Задачи  Примечание  
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С
ен

тя
бр

ь 

Консультация  
«Воспитание 

дошкольника в 
семье средствами 
музыки. Встреча с 
родителями вновь 
прибывших детей. 

Посещение занятий, 
развлечение для 

детей и родителей 
«День знаний». 

Воспитывать 
музыкальное 
восприятие у 

ребенка в семье. 

Индивидуаль 
ные беседы 

О
кт

яб
рь

  

Индивидуальные 
беседы «По 
результатам 
мониторинга 
музыкального 

развития на начало 
учебного года» 

Участие родителей в 
подготовке и 
проведении 
развлечения 

«Здравствуй, осень» 

Создать 
благоприятную 

творческую 
обстановку 

Изготовление 
 костюмов 

Н
оя

бр
ь 

 Анкетирование 
родителей 

Пригласить принять 
участие в опросе 

Оценка 
эффективности 

работы по 
музыкальному 

воспитанию 

Ответы на 
вопросы 

Д
ек

аб
рь

 

Рекомендации по 
подготовке к 

зимним праздникам, 
принимать активное 

участие в 
проведении 
праздников 

«Новый год», 
приглашение на 

утренники, участие в 
празднике 

Создать 
праздничную 
атмосферу и 

сказочное 
настроение детям 

Изготовление 
атрибутов, 
костюмов, 
подарков. 

Я
н

ва
рь

 

Папка – передвижка 
«Как организовать 

театр дома» 

Рассказать о приемах 
создания пальчикого, 

варежкого театра 

Стимулировать 
благоприятную 

творческую 
атмосферу в 

семье 
 

Ответы на 
вопросы 

Ф
ев

ра
ль

 Консультация 
«Учим ребенка 

слушать музыку» 

Развлечение «Мама, 
папа, я – дружная 

семья» 

Воспитание 
нравственно – 

патриотических 
чувств 

Открытые 
музыкальные 

занятия по 
желанию 
родителей 

М
ар

т 

«День открытых 
дверей» 

Праздник «8 Марта» Стимулировать 
эмоционально – 
положительное 
состояние детей 

посредством 
музыкальной 
деятельности 

Подбор 
музыкального 

материала 
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А
п

ре
ль

 

Принять участие в 
проведении 
групповых 

родительских 
собраний по 

результатам работы 
за год во всех 

возрастных группах 

Провести 
индивидуальные 

беседы по 
результатам 
диагностики 

музыкального 
развития 

дошкольников 

Формировать 
интерес к миру 

музыки 

Организовать 
фото – и 

видеосъемки 
для 

оформления 
альбомов 

М
ай

 

Консультация 
«Малыш и музыка» 

Индивидуальные 
консультации с 

родителями детей, 
нуждающихся в 
коррекционно – 

профилактической 
поддержке 

Подвести итоги 
учебного года, 

советы, 
пожелания 
родителям 

Повышать 
педагогическую 
компетентность 

по вопросу 
эмоциональног

о развития 
через разные 

формы работы 

И
ю

н
ь 

 Консультация  
«Какие 

музыкальные 
игрушки покупать 

детям» 

Организация 
совместной 

деятельности 

Приобщение 
ребенка к музыке 

Беседа  
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 
Успешная реализация рабочей программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 
понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 
таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; 
проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, 
поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 
воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (образовательная ситуация, образовательное 
событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), 
так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 
При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 
развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 
нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 
разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих 
этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, 
ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 

развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 
каждого возрастного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, 
социально-личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 
сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на 
свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 
ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение 
его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 
основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с особыми 

образовательными потребностями на основе специальных психолого-
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педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 
способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. 
посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 

выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 
10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и 

поддержка, консультирование родителей (законных представителей) в 
вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 
здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 

реализации образовательной программы и построение отношений 
сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 
возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности 

педагогов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) обучающихся; 
13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации рабочей программы, 
обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно 
запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-
воспитательными субъектами открытой образовательной системы), 
использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной 
педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 
совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 
социализации; 

16) предоставление информации об особенностях организации 

образовательного процесса семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 
образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения рабочей программы, 
поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в 
информационной среде. 

 
  



35 

 

3.2. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ РАЗВИВАЮЩЕЙ 
ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 
Для реализации рабочей программы используются следующие 

возможности РППС: 
- групповые помещения ДОУ,  
- специализированные помещения (музыкальный зал) 
Оборудование в групповом помещении размещено в соответствии с его 

функциональным назначением, выделены модули для художественно-
творческой деятельности. 

  

Сроки Содержание работы 

В течении 
года 

Обновление дидактического, раздаточного, демонстрационного 
материала 

Накопление музыкально-игрового материала 

Изготовление музыкально-дидактических игр 

Составление картотеки музыкально-дидактических игр 

Пополнение фонотеки новыми записями 

Подбор иллюстраций, материалов об музыкальных 
инструментах 

Подбор игр-забав по развитию мелкой моторики у детей 

Изготовление атрибутов к праздникам, развлечениям 

Изготовление дидактического материала к играм, 
способствующим восприятию музыки посредством движений 



36 

 

3.3. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРОГРАММЫ, ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕТОДИЧЕСКИМИ 
МАТЕРИАЛАМИ И СРЕДСТВАМИ ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

 
3.3.1. Перечень учебно-методических пособий 

1. Агапова И., Давыдова М. Лучшие музыкальные игры для детей. М., 2009. 

2. Арсеневская О.Н. Музыкальные занятия. Первая младшая группа. 

Волгоград, 2013. 

3. Арсенина Е.Н. Музыкальные занятия. Средняя и старшая группа. 
Волгоград: Учитель, 2012. 

4. Бурак Е. Игры и песенки с нотами для малышей. СПб., 2015. 

5. Буренина А.И. Ритмическая мозаика. Парциальная программа по 

развитию танцевального творчества Спб., 2000. 

6. Ветлугина Н. Музыка в детском саду двух-трех лет. М.,1967. 

7. Ветлугина Н. Музыка в детском саду 2-3 лет. Вып 2. М.,1969. 

8. Ветлугина Н. Музыка в детском саду 4-5 лет. М.,1967 

9. Ветлугина Н. Музыка в детском саду Старшая группа. М.,1989. 

10. Воронова А.Е. Логоритмика для детей 5-7 лет. М., 2010. 

11. Горбина Е.В., Михайлова М.А. Здравствуй, сказка! Здравствуй, песня! 

Музыкальные спектакли для малышей. Ярославль,2005. 

12. Горбина Е.В., Михайлова М.А. Игры, песенки и танцы для детских 

праздников. Ярославль, 2009. 

13. Зарецкая Н.В. Танцы в детском саду. – 5-е изд. – М.,2008. 

14. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

15. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность. М., 2004. 

16. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. М.: 

Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

17. Каплунова И., Новоскольцева И., Алексеева И. Топ-топ, каблучок (Танцы 

в детском саду – 2). СПб., 2005. 

18. Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день.Парциальная 
программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 
Младшая группа. С.Петербург: Композитор, 1999  

19.  Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Парциальная 

программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 

Подготовительная группа. С.Петербург: Композитор, 2000.  
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20.  Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Парциальная 
программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 
Средняя группа. С.Петербург: Композитор, 2000.  

21.  Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Парциальная 
программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста. 
Старшая группа. С.Петербург.: Композитор, 2000. 

22.  Картушина М.Ю. Развлечения для самых маленьких. М.,2007. 

23.  Комиссарова Л.Н., Костина Э.П. Наглядные средства в музыкальном 

воспитании дошкольников, М.,1986. 

24. Копылова Т. Сценарии праздников в детском саду. М.,2000 

25. Лунева Т.А. Музыкальные занятия. Разработка и тематическое 

планирование. 2 младшая группа. Волгоград: Учитель, 2011. 

26. Макшанцева Е.Д. Детские забавы. М.,1991 

27. Михайлова М.А. Развитие музыкальных способностей детей. 

Ярославль,1997. 

28. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 3-4 лет./ Сост. 

И.С. Бекина, Т.П. Ломова, Е.Н. Соковнина. М., 1981. 

29. Музыка и движение. Упражнения, игры и пляски для детей 5-6 лет./ Сост. 

И.С. Бекина, Т.П. Ломова, Е.Н. Соковнина. М., 1983. 

30. Науменко Г.М. Фольклорный праздник в детском саду. М., 2000. 

31. От рождения до школы. Примерная основная общеобразовательная 

программа образования. / Под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комарова, 

М.А.Васильева. М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

32.  Орлова М.Т., Бекина С.И. Учите детей петь 3-5 лет. М.,1986. 

33.  Орлова М.Т., Бекина С.И. Учите детей петь 5-6 лет. М.,1987. 

34.  Петрова В. А. Музыкальные занятия с малышами. М.,1993. 

35.  Петрова В.А. Мы танцуем и поем. Для самых-самых маленьких. М.,1998 

36.  Поддубная Е.А. Музыкальные пальчиковые игры. – 3-е изд. – Ростов-на-

Дону, 2013. 

37. Радынова О. П. Музыкальные шедевры. Песня, танец, марш (слушание). 

Сфера 2009. 

38.  Радынова О.П. Слушаем музыку. М.,1990. 

39.  Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ – хлоп, малыши: программа музыкально-

ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  

40. Теплякова О.Н., Козлова О.Л. Песенки. Для детей 2-3 лет. – СПб., 2004. 

41.  Трубникова М.А. Детский оркестр. Программа и методические 

рекомендации по обучению дошкольников игре по слуху. – М., 2001. 
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42.  Шикалова Т.Н. Забавушка (Песни, танцы, игры для малышей). – 1-е изд. 

– Ижевск, 2007. 

43. Шикалова Т.Н. Вдохновение. Песни для детей (вторая младшая и средняя 
группы). – 1-е изд. – Ижевск, 2005. 

44.  Шикалова Т.Н. Вдохновение. Песни для детей (Старшая и 
подготовительная группы). – 1-е изд. – Ижевск, 2008. 

 

 
3.3.3. Перечень музыкальных произведений для реализации рабочей 

программы 
Данный перечень приведен в соответствии с ФОП ДО. 

От 1 года до 1 года 6 месяцев 
Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; 

«Колыбельная», муз. В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. 
мелодия; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обраб. А. Быканова; 
«Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; 
«Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, 
сл. Н. Найденовой; «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза 
рогатая», рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. 
Тиличеевой; «Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая 
кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), 
обр. С. Полонского, сл. М. Александровской; «Юрочка», белорус. пляска, обр. 
А. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет 
Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и 

цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три 
подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; 
«Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; 
«Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, 
стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», 
муз. A. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 
«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. 
мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невельштейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; 
«Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. 
Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; 
«Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. 
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М. Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 
Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как 
пляшем», белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и 
муз. М. Чарной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», 
рус. нар. мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; 
«Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка 
летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. 
Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», 
рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и 
кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», 
муз. B. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», 
«Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен 
(«Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. 
Макшанцевой), показ кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. 
Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и её помощники», А. 
Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, 
сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к 
нам пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные 
инструменты», муз. Г. Фрида. 

 
2-3 года. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 
«Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, 
сл. Н. Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, 
сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, 
сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. Полонского; 
«Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. 
нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», 
муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 
«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. 
Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, 
сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», 
муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, 
сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. 
Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», 
«Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 
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Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 
«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас 
хороший?», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и 
козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. 
Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца. 

  
3-4 года 
Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», 

муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; 
«Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. 
Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. 
Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. 
песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. 
колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 
улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки 
«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. 
песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 
елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. 
Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. 
Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 
Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. 
колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-
коток», рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и 
плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» A. 
Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как 
физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; 
«Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. 
Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в 
жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», 
муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 
«Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки 
с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; 
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«Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; 
«Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 
«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 
листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. 
Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 
Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. 
Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. 
Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», 
муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 
«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. 
B. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 
Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые 
матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 
Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой 
инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 
спой песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 
Народные мелодии. 

 
4-5 лет 
Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», 

муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома 
пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета 
«Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. 
Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. 
Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. 
Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. 
Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, 
кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. 
Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 
«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. 
Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения 
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Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 
«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), 
муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит 
медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», 
муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», 
муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» 
под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 
листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», 
муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. 
В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. 
Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы 
по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; 
«Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; 
«Бусинки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», 
муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. 
Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. 
Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, 
сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; 
«Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; 
«Наша песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-
рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. 
Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; 
«Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», 
муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 
Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как 

идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 
Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. 
«Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный 
магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», 
«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. 
нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 
5-6 лет 
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Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя 
песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-
Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; 
«Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», 
муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-
Корсакова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. 
Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 
«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 
«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые 
санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. 
Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 
«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 
дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», 
муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; 
«Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 
«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 
Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); 

«Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая 
пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска 
Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; 
«Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. 
песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 
«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 
песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 
песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 
мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 
«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 
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Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 
«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 
колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 
внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши 
песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. 
мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 
«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», 
муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», 
рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. 
Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, 
обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», 
муз. С. Вольфензона. 

 
6-7 лет. 
Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена 

года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 
«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-
Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», 
муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», 
муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-
реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», 
«Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», 
«Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 
Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 
Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; 
сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; 
«Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний 
хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 
«Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. 
Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 
Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. 
Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 
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Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», 
муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», 
муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); 
полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 
(«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, 
береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. 
Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», 
муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из 
балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 
«Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к 
пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, 
сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. 
Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 
Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 
козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. 
И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. 
песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», 
муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 
«Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 
«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», 
«Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», 
«Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие 
колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», 
«Времена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 
«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. 
мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На 
зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, 
обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-
игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 
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Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; 
«Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», 
муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. 
Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. 
В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский 
перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, 
сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-
сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе 
Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза 
стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; 
«Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 
 
 

 


